Zasady bezpiecznego przebywania w lesie

Nie wchodz na obszary, na ktore wstep jest zabroniony.

Nie wchodz na tereny na ktérych odbywaja si¢ lub odbywaty si¢ w nieodleglej przesztosci
prace lesne

Poruszanie si¢ po wyznaczonych szlakach zmniejszy ryzyko zabladzenia. Na dluzsza
wyprawe zaopatrz si¢ w papierowa mape 1 aplikacje mapowe, Z wyprzedzeniem analizuj
pogodg i jesli trzeba, pozostan w domu.

.Dobrze okresl miejsce w ktorym przebywasz 1 zapami¢taj dostep do drogi ewakuacyjne;.

Sprawdzaj serwisy pogodowe. W razie zagrozenia nawatnicami opusc¢ teren le$ny, jesli nie
jest to mozliwe schron si¢ w bezpiecznym miejscu, odpowiednio oddalonym od sasiedztwa
wysokich drzew.

Unikaj przebywania w sasiedztwie drzew pochylych obumartych i obumierajacych oraz
drzew z nadtamanymi zwisajagcymi konarami.

Nie rozpalaj ognia poza miejscami do tego wyznaczonymi.
Nie wspinaj si¢ na drzewa.
Dzieci bedace pod Twoja opieka powinny przebywaé w zasiggu Twojego wzroku.

By unikna¢ chorob odkleszczowych, poruszaj si¢ po wyznaczonych §ciezkach, z dala od
gestego podszytu. Dodatkowo zabezpieczy Cie stosowny ubior: dtugie spodnie, rekawy,
nakrycie glowy. Sprawdzaj swoje ciato 1 jak najszybciej usuwaj kleszcze.

Zachowaj ostrozno$¢! W lesie oprocz Ciebie jest mnostwo innych ludzi, korzystajacych z
niego w najrézniejszy sposob. Nie zblizaj si¢ do niebezpiecznych miejsc, unikaj kontaktu z
dzikimi zwierze¢tami, nieznanymi ros$linami i grzybami. Nadlesnictwo nie ponosi
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody rzeczowe lub osobowe powstate w trakcie
korzystania z lasu.



